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Medicinsko-biokemijskilaboratorij

» Upute zapripremukod praéenjaoralne antikoagulantne

terapije

=" Odredivanjem PV-INR testa prati se uspjeSnost oralne antikoagulantne terapije
(lijekovi poput: Marivarin, Martefarin, Marcumar, Sintrom, Pelentan, Coumadin).

=~ Ukoliko lijek uzimate ujutro, ponesite ga i popijte odmah nakon uzorkovanja krvi.
=~ Preporuka je krv uzorkovati ujutro izmedu 7 i 10 h kada ste nataste.

=~ Ne mijenjajte uobicajene prehrambene navike, posebno unos namirnica bogatih
vitaminom K (banane, rajcice, brokula, Spinat, zelena salata, blitva, kelj, Sparoge).
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